
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

ナンプレ
おとな
の
塗り絵

憲法記念日

ブロック
ペイント

みどりの日

100マス
計算

こどもの日

ナンプレ

7 8 9 10 11 12 13

100マス
計算

クロス
ワード

ナンプレ
手先の
運動

音楽療法

14 15 16 17 18 19 20

クロス
ワード

ナンプレ
ブロック
ペイント

計算
脳トレ

100マス
計算

21 22 23 24 25 26 27

計算
脳トレ

100マス
計算

おとな
の
塗り絵

クロス
ワード

ナンプレ

28 29 30 31

100マス
計算

ブロック
ペイント

ナンプレ

※都合により、変更になることがございます。ご了承下さい。

あおのやまデイケア予定表
5月

囲碁、将棋サークルは毎日開催しております。

あおのやま通所リハビリテーション
お問い合わせ　担当　巌本　ＴＥＬ：0877-25-1500
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